
自分に合った正しい靴選びと履きこなす為に！

Sapporo

2018年9月23日（日）

札幌市中央区北2条西7丁目

女性なら誰でも、素敵なパンプスをお洒落に履きこなしたいものです。
だけど「私には痛くて無理。。。」 諦めてしまっている、そんなあなたに是非受講
していただきたいセミナーです。
足指のスペシャリストならではの目線で、足に合ったパンプスの選び方、オススメ
のパンプスをご紹介いたします。
また、パンプスを履く事のできる足や身体のメンテナンス方法など、これまでとは
違った知識を得ていただけるセミナーです。
どうかワクワクな気持ちで、パンプスと向き合ってみて下さい。
札幌セミナーではブーツについてもお話しさせていただきます！
どなたでもご参加いただけます。

パンプス＆ブーツセミナー

札幌 かでる2.7 大会議室

開場：13:00
開演：13:30   終演：15:45

【講師】 上野清香 先生
上野歯科医院副院長 抗加齢医学会専門指導士 英国予防医学機関公認トレーナー
フェイスエクササイズ・顔ヨガインストラクター 脳血管疾患学会会員 抗加齢内分泌学会会員
日本病巣疾患研究会会員

受講料 お1人￥４，３２０

お申し込み先 ❝大切なことをご家庭（お茶の間）まで伝え拡げるお手伝い❞

QualityCare クオリティケア
FAX：0166-27-6300

e-mail: qualitycare1@outlook.jp

①ご氏名ふりがな ②年齢

③ご職業 ④電話 番号

⑤FAX番号 ⑥e-mail:

下記の必要事項全て記載の上 この用紙のままFAX送信下さい。
受付完了の方へは5日以内にお電話かFAX・メールにてご連絡させて頂きます。

※： お問合せはFAXかメールでお願い致します。

男性の方
も是非ご
参加下さ
い！


